
Ferienlager St. Marien Geseke in Olsberg Bruchhausen (16.08. - 27.08.2025) 
 
Sehr geehrte Eltern, 
 
die Mädchen müssen ihre eigene Matratze (KEINE Luftmatratze!) mitbringen. Diese darf die Maße  
2m x 0,80m x 0,25m nicht überschreiten, da die jeweilige Anzahl an Matratzen in den zuvor aufgebauten 
Gruppenraum passen muss.  
 
Wir empfehlen, Ihrer Tochter folgende Gegenstände mitzugeben.  
Die Erfahrung der letzten Jahre hat gezeigt, dass die aufgeführten Gegenstände unerlässlich sind: 

 
Anmerkung: 
Die warmen Sachen werden für Abende am Lagerfeuer bei den Jungen benötigt.  
Für Wanderungen wird geeignetes Schuhmaterial benötigt.  
Wir bitten Sie dringend, alle Sachen – auch die Wäsche – zu kennzeichnen!  
 
 
Für weitere Fragen Ihrerseits stehen wir selbstverständlich zur Verfügung.  
Rückfragen bitte an Lagerleitung und Leitung der Mädchen: 
Lisa Holste, Tel.: 0151 29501073  
 

 ein Koffer/ Reisetasche 
 ein Rucksack 
 ein Schlafsack und ein kleines Kissen 
 eine Matratze (max. Maße: 2m x 0,80m x 0,25m) 
 ein Spannbetttuch 
 eine Winterjacke (die Abende und Nächte auf dem Zeltplatz sind häufig trotz des guten Wetters       

kalt) und eine Regenjacke 
 Hosen (mindestens eine lange Jeanshose, da Leggings abends auf dem Zeltplatz zu kalt sind), 

Sweatshirts, T-Shirts und mindestens einen warmen Pullover 
 ein Schlafanzug 
 Unterwäsche, Socken (nicht nur Sneaker Socken, sondern auch lange Socken)  
 Taschentücher  
 Kulturtasche mit Inhalt (Zahnbürste, Zahnpasta, Shampoo, Bürste etc.) 
 Sport- und Schwimmzeug 
 Handtücher zum Duschen und ein Badetuch für den Freibadbesuch 
 mindestens ein Paar feste Schuhe, Turnschuhe, Badeschlappen 
 Gummistiefel (je nach Ort gibt es eine Bache, in der die Kinder spielen dürfen – oder wenn es auf 

dem Zeltplatz wegen des Wetters zu matschig ist) 
 ein tiefer Teller (sog. „Suppenteller“) und Tasse aus unzerbrechlichem Material, Essbesteck und 

ein Frühstücksbrettchen und mehrere Trockentücher (kein Einweggeschirr!) 
 Trinkflasche 
 Kartenspiele und andere kleine Spiele, Tischtennisschläger falls vorhanden 
 Geldbörse und Kranken-Versicherungskarte (Notiz über den Zeitpunkt der letzten Tetanus-

Impfung anbringen!) 
 Taschenlampe 
 Sonnen- und Insektenschutzmittel (ggf. After-Sun-Lotion) 
 Wäschesack 
 Kopfbedeckung 


